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1ª PARTE: INTRODUCCIÓN 

Imagen: Big step to success (Svilen Milev) 



¿POR QUÉ DEBES AHORRAR E INVERTIR? 

Imagen: Pig (stock.xchng) 



“¿Jubilación? Eso está muy lejos. Ya me 
preocuparé…” 

 

 

 

Imagen: Exclamation (Svilen Milev) 



¿Y cuándo vas a empezar  a preocuparte? 

Autor: Harsha K R 



5 PRINCIPIOS QUE NO DEBES OLVIDAR 

• Tus ingresos vendrán de tu trabajo 

• Ahorrar es un buen hábito. 

• Ten un colchón de seguridad para imprevistos 

• Sólo debes invertir lo que no necesites a corto plazo 

• No inviertas en nada que no entiendas 

 

 

 



2ª PARTE: CONCEPTOS GENERALES 

Imagen: Coins 1 (Svilen Milev) 



EN ESTE CAPÍTULO HABLAREMOS DE… 

• Renta variable 
• Renta fija 
• Otros activos: metales preciosos e inmuebles 
• La inflación 
• Rentabilidades esperadas y riesgo 
• El interés compuesto 
• Índices 

• Fondos de inversión 
• ETF 
• Gestión activa vs gestión pasiva 
 

Imagen: Book and character 2 (Svilen Milev) 



LA RENTA 
VARIABLE 

Imagen: Wall Street Bull (stock.xchng) 



LA BOLSA A CORTO  
PLAZO ES IMPREDECIBLE 

Imagen: Money trading 1 (Svilen Milev) 



PERO PODEMOS TENER LA 
SEGURIDAD DE LO QUE  
VA A OCURRIR A LARGO PLAZO 

Imagen: Growing graph (Christian Ferrari) 



“La renta variable es el activo menos arriesgado a largo plazo. 
El riesgo proviene de no saber lo que se está haciendo”  WARREN BUFFETT 



LA RENTA FIJA 



OTROS ACTIVOS 

METALES PRECIOSOS 
REIT 

 



LA INFLACIÓN 



RENTABILIDADES REALES DE LAS ACCIONES 

Fuente:  Credit Suisse Global Investment Returns Yearbook 2014 



RENTABILIDADES REALES USA 

Fuente:  Credit Suisse Global Investment Returns Yearbook 2014 



RENTABILIDADES REALES EUROPA 

Fuente:  Credit Suisse Global Investment Returns Yearbook 2014 



CUANDO TE OFREZCAN PRODUCTOS CON 
RENTABILIDADES DESORBITADAS… 

¡HUYE! 



Fuente:  Un paseo aleatorio por Wall Street  (Burton G. Malkiel) 





EL INTERÉS COMPUESTO 

Imagen: Bank loan concept (Svilen Milev) 



“El interés compuesto es la fuerza más poderosa del universo” 







Si hubieran invertido esos 24$ en la bolsa, hoy podrían comprar 
de nuevo la isla de Manhattan con todos sus edificios… 



EFECTO DEL INTERÉS COMPUESTO SOBRE 10.000 € 

AÑOS 5% 10% 15% 20% 

0 10.000 € 10.000 € 10.000 € 10.000 € 

5 12.763 € 16.105 € 20.114 € 24.883 € 

10 16.289 € 25.937 € 40.456 € 61.917 € 

20 26.533 € 67.275 € 163.665 € 383.376 € 

30 43.219 € 174.494 € 662.118 € 2.373.763 € 

40 70.400 € 452.593 € 2.678.635 € 14.697.716 € 





Dividiendo 72 por la rentabilidad esperada, obtenemos el 
número de años necesarios para duplicar nuestro capital 

Imagen: Moedas (Carlos Oliveira) 



Fuente:  Un paseo aleatorio por Wall Street  (Burton G. Malkiel) 



Fuente:  Credit Suisse Global Investment Returns Yearbook 2014 



ÍNDICES 



EJEMPLOS DE ÍNDICES 

 S&P 500 

 EUROSTOXX 50 

 IBEX35 

 DAX 

 MSCI 

 S&P 500 DIVIDEND ARISTOCRATS 

 BARCLAYS EURO AGGREGATE BOND INDEX 

 



COMPOSICIÓN DEL IBEX 35 

LAS SEIS PRIMERAS EMPRESAS REPRESENTAN EL 62% DEL ÍNDICE 

Fuente: web de Bolsas y Mercados Españoles (actualizado a junio de 2014) 



LA IMPORTANCIA DEL DIVIDENDO 



PONDERACIÓN DE ÍNDICES 

• CAPITALIZACIÓN 

• DIVIDENDOS 

• FUNDAMENTALES (RAFI: VALOR DE LIBROS, CASHFLOW, 
VENTAS Y DIVIDENDOS) 

• EQUAL WEIGHT INDEX 



FONDOS DE INVERSIÓN 



EXCHANGE TRADED FUND (ETF) 



ALGUNOS EJEMPLOS DE ETF 

 SPY:  SPDR S&P 500 ETF  (0,10%) 

 VIG: Vanguard Dividend Appreciation ETF (0,10%) 

 VWO: Vanguard Emerging Markets ETF (0,15%) 

 VT:  Vanguard Total World Stock ETF (0,18%) 

 SDY: SPDR S&P Dividend ETF (0,35%) 

 DEM: Wisdomtree Emerging Markets ETF (0,63%) 

 GLD:  SPDR Gold Shares (0,40%) 



VANGUARD DIVIDEND APPRECIATION (VIG) 



COMPARATIVA SPY / VIG / PRF / RSP / SDY 

SPY   -  SPDR S&P500 ETF 
VIG  -  VANGUARD DIVIDEND APRECIATION ETF 
SDY  -  SPDR S&P DIVIDEND ETF 
PRF  -  PWERSHARES FTSE RAFI US 1000 ETF 
RSP -  GUGGENHEIM S&P 500 EQUAL WEIGHT ETF 
 
 
 
 



GESTIÓN ACTIVA VS. GESTIÓN PASIVA 

Fuente: “Common sense on mutual funds” (Jhon C. Bogle) 



LOS GESTORES NO SON ETERNOS… LOS ÍNDICES SÍ 



PARTE 3: CONSTRUYENDO UNA CARTERA DE 
INVERSIÓN 

Imagen: Working Together Teamwork Puzzle 
Source: wikimedia commons  (Autor: lumaxart ) 





Fuente: “Los cuatro pilares de la inversión” (William Bernstein) 



CONSTRUYENDO UNA CARTERA DE INVERSIÓN SENCILLA 

• Elige el porcentaje de Renta Fija y Renta Variable en función de tu edad 
y/o tolerancia al riesgo 

• Puedes diversificar la renta variable por regiones, tipos de acciones, 
tamaño de empresas… 

• Elige los diferentes productos que conformarán tu cartera (se 
recomiendan fondos índice o ETFs para diversificar de forma sencilla) 

• Buy&Hold. No toques la cartera 

• Rebalancea la cartera una vez al año, de esta forma estarás comprando 
barato y vendiendo caro 

 

 

 

Imagen: Euro in box (Svilen Milev) 



Marque su preferencia: 

  Comprar caro y vender barato 

  Comprar barato y vender caro 

Imagen: Pencil pusher (Zsuzsanna Kilian) 



“EL PEOR INVERSOR DE LA HISTORIA” 

Fuente: Blog ETFs – PM en Rankia. Artículo “El peor inversor de la historia”. Autor Gfierro 



“EL MEJOR INVERSOR DE LA HISTORIA” 

Fuente: Blog ETFs – PM en Rankia. Artículo “El mejor inversor de la historia”. Autor Gfierro 



PARTE 4: EJEMPLOS DE CARTERAS DE 
INVERSIÓN 

Imagen: Pier char color 4 (Svilen Milev) 



CARTERA “LAZY” DE HARRY MARKOVITZ (50/50) 

50% 50% 
RENTA VARIABLE GLOBAL 
(VT: VANGUARD TOTAL 
WORLD STOCK ETF) 

RENTA FIJA EUROPEA 
(IEAG: ISHARES EURO 
AGGREGATE BOND ETF) 



CARTERA BOGLEHEAD 
(EJEMPLO PARA 70% RV Y 30% RF) 

35% 

17% 10% 

8% 

30% 
RV NORTEAMÉRICA 

RV EUROPA 

RV PACÍFICO 

RV EMERGENTES 

RENTA FIJA CORTO PLAZO 



LA CARTERA DE IGOR  
 

20% 

20% 

20% 

20% 

10% 
10% 

RV NORTEAMÉRICA 

RV EUROPA PACÍFICO 

RV EMERGENTES 

RENTA FIJA EUROPEA 

REIT 

ORO 



LA CARTERA PERMANENTE 

25% 

25% 25% 

25% 

ACCIONES 

BONOS LARGO PLAZO 

CASH 

ORO 



ES UNA CARTERA QUE FUNCIONA BIEN EN CUALQUIER SITUACIÓN ECONÓMICA:  
  

PROSPERIDAD, INFLACIÓN, RECESIÓN Y DEFLACIÓN 



RENDIMIENTO DE LA CARTERA PERMANENTE (USA) Y SUS 4 ACTIVOS 

Fuente: Blog de la cartera permanente en Rankia 



CONCLUSIONES 

Imagen: Choice abstract 4 (Svilen Milev) 



CONCLUSIONES 

• Ahorrar es un buen hábito 

• Guarda una parte para imprevistos e invierte el resto 

• No inviertas en nada que no entiendas 

• Tratar de adivinar lo que va a hacer el mercado a corto plazo es especular 

• Diseña una cartera de inversión sencilla y adaptada a tu perfil de riesgo 

• Tratar de ganar al mercado es un juego perdedor 

• Mantente firme con tu estrategia pase lo que pase 

• Esto es una carrera de fondo en la que el tiempo juega a tu favor 

 

 

 

 



Y SOBRE TODO… ¡DISFRUTA!  

 PORQUE SENTIRSE BIEN ES PARTE DEL 
ÉXITO INVERSOR 

Igor Martín 
Enrique Roca 
 
Octubre 2014 



PARTE 5: DEBATE 



PROPUESTA DE TEMAS DE DEBATE 

• GESTIÓN ACTIVA  VS  GESTIÓN PASIVA 

• PONDERACIÓN DE ÍNDICES BURSÁTILES  

 (CAPITALIZACIÓN / DIVIDENDOS / FUNDAMENTALES / EQUAL WEIGHT 
INDEX) 

• UTILIZACIÓN DE DERIVADOS EN LAS CARTERAS 

• QUÉ HACER ANTE LA INMINENTE SUBIDA DE LOS TIPOS DE 
INTERÉS EN USA 

• EL ORO EN LA CARTERA DE INVERSIÓN 

• UTILIZACIÓN DE ACTIVOS “EXÓTICOS” COMO EL BITCOIN 

 

 

 

 


